
大厄ご案内（数え年）

小厄ご案内（数え年）

還暦祈祷（満年齢）

古希祈祷（満年齢）

大学受験合格祈願（満年齢）

高校受験合格祈願（満年齢）

十三詣り（数え年）※十三詣りとは、お子様が 13オになった時にするお払いの事です。 

七五三祈祷（満年齢）

お宮詣り祈祷

虚空蔵尊 

前 厄 本 厄 後 厄 

男 性 
41歳 

昭和59年生まれ 
子（ねずみ）

42歳 
昭和58年生まれ 
亥（いのしし） 

43歳 
昭和57年生まれ 
戌（いぬ） 

女 性 
32歳 

平成5年生まれ 
酉(とり) 

33歳 
平成4年生まれ  

34歳 
平成3年生まれ 
未年（ひつじ） 

男 性 25 歳 平成 12 年生まれ 辰（たつ）

女 性 19 歳 平成 18 年生まれ 戌（いぬ）
37 歳 昭和 63 年生まれ 辰（たつ） 

男女共 
前厄 48歳 昭和52年生まれ 巳（へび）
本厄 49歳 昭和51年生まれ 辰年（たつ） 
後厄 50歳 昭和50年生まれ 卯年（うさぎ） 

男女共 60 歳 昭和 39 年生まれ 辰（たつ） 

前 厄 本 厄 後 厄 

男女共 
69歳 

昭和30年生まれ 
未年（ひつじ） 

70歳 
昭和29年生まれ 
午年（うま）  

71歳 
昭和28年生まれ 
巳年（へび）  

満年齢・18 歳 平成17年生まれ　酉年（とり）／ 平成18年生まれ　戌年（いぬ）

満年齢・15 歳 丑年（うし）平成20年生まれ　子年（ねずみ）／平成21年生まれ 　

男女共 13 歳 平成 24 年生まれ 辰年（たつ） 

3 歳の女の子 5 歳の男の子 7 歳の女の子 

令和3 年生まれ 
丑年（うし） 亥年（いのしし）

平成31年生まれ 平成29年生まれ 
酉年(とり)

男女共 生後約 30日前後（父方の祖母が赤ちゃんを抱くのが一般的）

令和 6年度厄年表

申年（さる） 




